Protokoll fran Svenska MS sillskapets styrelses telefonmote 130114

Deltagande: Anders Svenningsson, Anna Fogdell-Hahn, Claes Martin och Clas Malmestrom
Franvarande: Fredrik Piehl, Petra Nilsson, Lillemor Jansson, Lou Brundin, Eva Mansson-Lexell
och Magnus Vrethem.

Narvarande adjungerade: Jan Lycke och Jan Hillert

§ 1 Motets oppnande

Ordférande forklarar motet 6ppnat och konstaterar att styrelsen inte ar beslutsmassig pga
att mindre an halva styrelsen ar narvarande. Métet genomfors som ett diskussions- och
informationsmote.

§ 2 Val av justeringsperson
Till justeringsman valjs Anna Fogdell-Hahn.

§ 3 Godkannande av dagordningen
Dagordningen godkanns.

§ 4 Foregaende motesprotokoll
Ingen har synpunkter pa féregdende motesprotokoll.

§ 5 Rapport kring ekonomin
Utgar da kassor inte ar narvarande

§ 6 Rapport fran forskningsfonden

Jan Lycke informerar att det utgatt tva stipendier 2012 fran forskningsfonden, 75 000:-
vardera till Clas Malmestrém och Anne Wickstréom. Fonden férvaltar numera 6verskottet
fran ECTRIMS pa ca 3 miljoner kronor. Det bérjar komma in mer och mer donationer
huvudsakligen fran begravningar. Totalt sett har fonden nu bérjat etablera sig och det ser
lovande ut vad galler mojligheterna att bli ett vardefullt tillskott som kalla for
forskningsmedel.

§ 7 Rapport fran rehabutskottet
Utgar da Eva Mansson-Lexell ej ar narvarande.

§ 8 Rapport fran lakemedelsutskottet

Jan Lycke rapporterar att alla reviderade lakemedelsrekommendationer nu finns upplagda
pa hemsidan. Det kvarstar att slutgiltigt fardigstalla informations-dokument om Sativex, D-
vitamin vid MS samt dokumentet om rokning. Anna Fogdell-Hahn informerade om
systematisk review om D-vitamin som skall infogas i detta dokument. Jan L och Anders skall
gora den sista redigeringen av dessa dokument. Aven dokumentet ”Behandlingsstrategi vid
MS” skall fardigstallas av Jan L och Anders och sedan cirkulera i Iakemedelsutskottet innan
upplaggning pa hemsidan. Anders informerar om att han skrivit ett SMSS informerar
dokument om Mabthera som skall cirkulera i lakemedelsutskottet och sedan laggas upp.



Aven SMSS informerar dokument skall upprattas om alemtuzumab (Anders), Teriflunomide
(Tomas) samt BG12 (Jan L).

§ 9 Rapport fran SMS registret
Jan Hillert sammanfattar laget i SMSreg organisatoriskt samt att man under aret kommer att
fokusera pa na ut med PER till anvdandarna.

§ 10 Redaktionella fragor hemsida — Rapport fran arbetsgruppsmote 120928

Fredrik Walentin ej ndrvarande men konstateras att hemsidan har vitaliserats patagligt
under 2012 vilket ocksa var en av malsattningarna med styrelsearbetet. Detta kommer
forhoppningsvis att fortsatta i och med att ett lattare system fér uppdatering av
dokumenten har implementerats.

§ 11 Det uppdaterade kvalitetssdkringsdokumentet.

Anders har uppdaterat dokumentet “Kvalitetssakring av MS-varden i Sverige” vilket har
skickats till alla inom styrelsen for att godkdnnas detta mote. | och med att alla i styrelsen
har haft god tid pa sig att kommentera dokumentet samt att bade Fredrik och Petra som inte
ar narvarande idag har stallt sig bakom dokumentet tolkas detta som att det finns ett stod
for den nya versionen i styrelsen. Anders kommer att vidarebefordra detta till Fredrik for
publicering pa hemsidan. Anders informerar ocksa att den viktigaste skillnaden mot forra
dokumentet ar att SMSS nu i detta dokument officiellt rekommenderar att MRI gors arligen
pa patienter i den inflammatoriska fasen av sjukdomen.

§ 12 Reflektioner och slutsatser kring arsmotet 2012
Generellt uppfattades arsmotet som givande med manga viktiga diskussioner men
programmet var (som vanligt..) i tightaste laget da ett par punkter inte hanns med riktigt.

§ 13 Mal for styrelsens arbete 2013

Anders lagger fram ett forslag att SMSS under 2013 skall fokusera pa att sprida kinnedom
om SMSS arbete, dess olika dokument och rekommendationer pa hemsidan samt SMSreg
hos neurologenheter som vanligtvis inte ar sa representerade pa SMSS olika méten, det vill
sdga enheter utanfor regionklinikerna. En mojlighet ar att arets varmote skall dgnas at detta
genom att SMSS specifikt bjuder in de mindre enheterna och fokuserar pa praktiska aspekter
av MS-vard. Det skall efterstravas en konstruktiv dialog sa att asikter fran mindre enheter
ocksa horsammas vid till exempel upprattande av rekommendationer om behandling,
uppfoéljning samt registrering i SMSreg. Det senare skall fokusera pa det som ar till nytta for
den mindre enheten.

Deltagande i motet ger stdd for denna malsattning och Clas Malmestrom foreslar att
specifika inbjudningsbrev gar ut fran respektive regionklinik till enheterna i dess region och
sedan om mojligt foljer upp med regionala moten runt detta. Detta forfarande ansag som ett



bra forslag att arbeta vidare utifran.

§ 14 Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor anmals.

§ 15 Nasta mote
Nasta styrelsemote beslutades till tisdagen den 5/3 kl 15.30. Pa grund av lagt deltagande i

dagens mote kommer Anders att omedelbart efterfraga hur manga som har férhinder detta
datum sa att i sa fall nytt datum kan bestammas.

§ 16 Avslutande av motet
Ordforande forklarar motet avslutat.

Vid protokollet

Anders Svenningsson

Justeras

Anna Fogdell-Hahn



